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ذوا هذا النشاط كأسرة، لا كاختبار نفّفّ
ر بصورة مستقلة. وينبغي تكييفها بما يتناسب مع العمر والإعاقة واللغة وإجراءات الحماية المحلية  وّوّ هذه الحزمة مورد تعليمي طُطُ

وسياسة المدرسة.

التيسّير الموصى به
 دقيقة بصورة مستقلة، لقراءة الوحدات الست القصيرة.50-35تهيئة الوالدين: 

 دقيقة لكل حوار، في جلسات منفصلة؛ استخدموا صفحة المراهقين فقط عندما يكون ذلك 20-15أربعة حوارات أسرية: نحو 
ا. مناسببً

 دقيقة؛ يشرح البالغون أي إشراف ويدعون الطفل إلى المشاركة في صياغة القواعد.15-10الاتفاق الأسري: 
ب على القرارات التي لم تتُتخذ على نحو 15-10التقييم القائم على السيناريوهات:   دقيقة للبالغين فقط، مع تصحيح ذاتي وتدررّ

صحيح.
ا، وفي وقت أقرب بعد استخدام أداة جديدة أو وقوع حادث.30 دقائق بعد نحو 10المتابعة:   يوممً

إمكانية الوصول والحدود
ا أو بالرسم أو بالإشارة أو بترك الإجابة فارغة. لا تطلبوا  روا الخط، أو اسمحوا بالإجابة شفهييً ، أو ترجموا، أو كببّ اقرؤوا بصوت عالٍلٍ

ا بالسلامة. ا متعللّقًقً ا حقيقييً ا من طُفل أن يروي حادثًثً مطلققً
ا حميمة لأغراض التدريب. استخدموا سيناريوهات خيالية على الورق؛ ولا تتُنشئوا تسجيلات مضللّلة أو صوررً

قوا من شروط المنتجات الحالية والقواعد المحلية. د الأهلية القانونية. تحققّ الفئات العمرية ترشد التعليم، ولا تحددّ
لا يمكن لأي اختبار أو شهادة أو أدوات رقابة أبوية أو مورد أن يضمن سلامة الطفل.

مسّاءلة البالغين
لين، وبشرح أي  قاببَل إفصاحات الطفل بالدعم، وبمساعدة بشرية مناسبة من أشخاص مؤههّ الحماية مسؤولية البالغ. ينبغي أن تتُ

تغييرات مرتبطة بالسلامة — لا بمعاقبته على طُلب المساعدة.
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المصادر الخلفية والحدود
 ⁦نوفمبر ⁦مراجعة ⁦خلال ⁦الموارد ⁦من ⁦ق 2026جرى. ⁦خاصة ⁦قانونية ⁦مشورة ⁦أو ⁦ا⁦ التحقّقّ أو ⁦ا⁦ اعتماددً ⁦ وليست ⁦،تعليمية ⁦مراجع ⁦وهي⁦ تأييدًدً

 ⁦.دة قضائية ⁦بولايةUNICEF Innocenti — ⁦الإصدًار( ⁦والأطفال ⁦الاصطناعي ⁦الذكاء ⁦بشأن ⁦إرشادات ⁦3 ⁦ديسمبر ⁦،2025)⁦ محدًدّ
 https://www.unicef.org/innocenti/reports/policy-guidance-ai-children UNICEF Innocenti - Skills for an AI

World (Sept 2026)
 https://www.unicef.org/innocenti/reports/skills-ai-world eSafety Commissioner - AI chatbots and

companions

https://www.esafety.gov.au/newsroom/blogs/ai-chatbots-and-companions-risks-to-children-and-young-
people FTC - AI-enhanced family-emergency scams

https://consumer.ftc.gov/consumer-alerts/2023/03/scammers-use-ai-enhance-their-family-emergency-
schemes National Center for Missing & Exploited Children - Sextortion

https://www.missingkids.org/theissues/sextortion CISA - Secure Our World
https://www.cisa.gov/secure-our-world Francis Elhelou - Family AI Safety training

https://franciselhelou.com/family-ai-safety-training

الحدود الجغرافية والمهنية
 ⁦بلدًان ⁦في ⁦للطوارئ ⁦تعليمات ⁦أو ⁦ا بوصفها ⁦معها ⁦التعامل ⁦عدًم ⁦ويجب ⁦،أسترالية ⁦أو ⁦أمريكية ⁦إجراءات ⁦الدًولية ⁦المصادر ⁦تصف ⁦ًقد⁦ قانوننً

ًعند ⁦والطوارئ ⁦والشرطة ⁦والصحة ⁦بالحماية ⁦المعنية ⁦لة⁦ الحاجة. المحلية ⁦بالجهات ⁦استعينوا ⁦.أخرى⁦ المؤههّ
 ⁦وهي ⁦ا؛ درجاته ⁦تتُحتسب ⁦للبالغين ⁦واختبار ⁦ا⁦ ذاتييً عنه ⁦بللّغ⁦ ذاتييً إكمال ⁦على ⁦النموذجية ⁦الشهادة ⁦ًتعتمد ⁦.ًمعتمد ⁦وغير ⁦مستقّل ⁦أسري ⁦تعليم⁦ ييُ

ق⁦ منها. جرى ⁦هوية ⁦على ⁦ا⁦ التحقّقّ ولا ⁦ا⁦ دليللً ا⁦ مهنييً لًلً ليست⁦ مؤههّ
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